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More than just matcha — beauty supplement berasaskan matcha premium dengan
tambahan Nicotinamide, Sel Stem Epal & Sel Stem Anggur, diformulasi khas untuk
beauty & gut wellness yang menyokong kecantikan dari dalam. Fokus pada 4 manfaat
utama kulit: Glow, Brightening, Hydration & Anti-Aging untuk membantu kulit kekal
radiant, lembap, anjal dan berseri.”



A. Kandungan Dan Khasiat YOLLA PLUS+ MATCHA
(diperkaya dengan tambahan 3 Bahan Premium)

1. Bahan-Bahan Utama

Serbuk Matcha

Sel Stem Epal

Sel Stem Anggur
Nicotinamide

Serbuk Whey

Inulin (Prebiotic fiber)
Probiotic (Bifidobacterium longum) - 3-5 billion CFU
Serbuk Astaxantin

Ekstrak Tremella Fuciformis
Kunyit Putih

Ekstrak Saffron

Ekstrak Sakura

Ekstrak Sarang Burung
Sucralose

Krimer Bukan Tenusu

2. Khasiat Bahan Premium

Matcha (daun teh hijau tencha) — kaya dengan antioksidan EGCG, amino acid (L-theanine),
vitamin A, Vitamin K, Vitamin C dan mineral, sangat halus dan rasa lebih smooth berlemak.
100% daripada daun teh hijau tanpa bahan tiruan, pewarna atau pengawet.

Double Stem Cell (Epal & Anggur) — Membantu menyokong keremajaan kulit dengan
perlindungan antioksidan terhadap oxidative stress — salah satu punca utama kulit cepat aging.

Untuk kulit tampak lebih fresh, anjal & berseri.

Nicotinamide — Skin Support membantu menyokong kulit lebih cerah dan sekata,
mengurangkan tampilan kusam serta membantu keseimbangan kulit agar kelihatan lebih sihat
dan glowing.

Kunyit Putih — kandungan aktif semula jadi membantu menyokong kulit yang sedang
mengalami jerawat aktif dan keradangan untuk jerawat cepat kecut dan lebih tenang. Juga
membantu mengawal minyak berlebihan yang mengakibatkan breakout.

Ekstrak Debunga Saffron — Membantu kulit nampak lebih fresh & tidak kusam sesuai untuk
mereka yang mengalami kulit penat, stress skin atau wajah nampak kurang bermaya.



Inulin (Prebiotic fiber) Sistem Sinbiotik — serat prebiotik semulajadi untuk usus sihat, badan
ringan & kulit lebih cantik

Probiotic (Bifidobacterium longum) Sistem Sinbiotik — probiotik hebat untuk usus sihat,
imun kuat & kulit lebih cantik

3. Kelebihan New Enhanced Formula

Glow From Within Formula
Gabungan bahan aktif untuk bantu kulit nampak lebih glowing, radiant & sihat dari dalam,
bukan sekadar effect luaran.

Advanced Brightening Complex
Nicotinamide + Saffron + Sakura + Astaxanthin
— membantu kulit tampak lebih cerah, sekata & luminous.

V2 Anti-Aging & Youth Support ¥
Sel Stem Epal + Sel Stem Anggur + Astaxanthin
— support kulit nampak lebih anjal, youthful & bantu lawan tanda penuaan awal.

Deep Hydration Support
Tremella Fuciformis (plant-based hydration booster)
— bantu kulit nampak lebih lembap, plump & kurang kusam.

{J Skin Barrier & Repair Support
Gabungan antioksidan + nutrien premium untuk support skin barrier dan bantu kulit hadapi
stress harian (UV/pollution).

Gut to Skin Beauty Formula

Probiotic + Prebiotic

— support konsep “Kecantikan kulit bermula dengan usus yang sihat”, penting untuk kulit
lebih stabil & kurang nampak dull.

High Antioxidant Beauty Drink
Matcha + Astaxanthin + White Turmeric
— bantu lindungi kulit daripada radikal bebas, salah satu punca kulit cepat aging.

# Luxury Beauty Ingredients =
Ada Saffron, Sakura & Sarang Burung
— Rutin kecantikan mewah untuk diamalkan setiap hari



Keistimewaan Stem Cell Epal & Anggur

¥ Membantu Lindungi “Youth Energy” Kulit

Stem cell epal & anggur kaya dengan antioksidan bioaktif yang membantu melindungi
kulit daripada oxidative stress — salah satu punca utama kulit cepat aging.

] Kulit nampak lebih fresh, sihat dan youthful lebih lama.

Membantu Kulit Kekal Glowing & Tidak Kusam - Bukan sekadar cerahkan
permukaan kulit, tetapi membantu kulit nampak :

=] lebih radiant, lebih sekata secara natural

<" Skin Barrier Protection - Kulit yang sihat perlukan skin barrier yang kuat.

Stem cell membantu menyokong perlindungan semula jadi kulit supaya:

=] kurang sensitif, kurang mudah stressed, lebih tahan terhadap faktor luaran
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Menghilangkan Kedutan, Mencerah & Menggebukan Kulit Seluruh Badan —
Sebatian yang unik (stem cell epal & anggur) serta antioksidan menjadikan kulit
lebih muda dan segar. Sel2 ini akan bertindak mengurangkan kedutan pada kulit
terutama kulit muka dan mengaktifkan sel-sel kulit badan.

Perlindungan Dari Cahaya UV Matahari Merbahaya, 30 Kali Lebih Lama —
Bila kulit lemah, ia tidak tahan lama dan menyebabkan kulit semakin banyak
berkedut, berjeragat, suram dan tidak sihat. Jadi kita perlu memberikan
perlindungan yang sewajarnya agar sinar UV tidak mempercepatkan kerosakan
kulit.

Mengembalikan Tenaga & Stamina — Membantu tubuh mendapatkan kualiti
rehat yang lebih baik, agar dapat memulakan hari dengan tubuh badan yang
lebih segar pada setiap pagi.



Peranan Nicotinamide dalam Yolla Plus+ Matcha

Nicotinamide berfungsi sebagai “skin support vitamin” yang membantu melengkapkan
fungsi formula keseluruhan Yolla Plus+ Matcha untuk kecantikan dan kesihatan
dalaman.

1. Sokongan kulit lebih cerah & sekata — Membantu mengurangkan penampilan kulit
kusam dan tidak sekata, menjadikan kulit nampak lebih “fresh glow” secara semula jadi.

2. Bantu kawal minyak & masalah kulit — Sesuai untuk kulit berminyak atau mudah
breakout kerana membantu mengimbangi pengeluaran sebum.

3. Lengkapkan kesan antioksidan Yolla+ Matcha — Bekerja bersama matcha,
astaxanthin, saffron dan superfood lain untuk kurangkan kesan radikal bebas pada kulit.

4. Khasiat Bahan

1.

Matcha Powder/ Serbuk Matcha

Bahan premium semulajadi dengan antioksidan tinggi, rahsia kulit sihat &
bertenaga setiap hari
v Antioksidan tinggi EGCG - lawan radikal bebas, bantu lindungi sel kulit dari
kerosakan
v Fokus, mood dan relax - L-theanine bantu rasa lebih tenang, kurang stress dan lebih
fokus
v Detox semulajadi - klorofil dalam matcha bantu buang toksin dari badan
v Sokong Metabolisme badan - bantu meningkatkan pembakaran kalori secara
semulajadi

. Sel Stem Epal

Cellular Longevity Ingredient Untuk Kulit & Badan.

v Bertindak sebagai isyarat biologi yang menyokong jangka hayat sel kulit. Bukan efek
instant, tapi kulit nampak konsisten cantik lebih lama.Mengurangkan kesan penuaan &
kulit kusam.

v Fokus mencegah sel penuaan jadi lemah lebih awal. “Bukan anti-aging — ini
pre-aging defense.”

v Rare Ingredient Untuk ‘Future Aging Prevention’ membantu sel kulit bertahan
daripada tekanan UV, pencemaran, stress hormon & kurang tidur



3.

5.

Sel Stem Anggur

Diekstrak daripada varieti anggur berkualiti tinggi yang terkenal dengan
keupayaan antioksidan luar biasa — menjadikannya bahan elit dalam teknologi
anti-aging.
v/ DNA Protection Mechanism kaya dengan polyphenol & resveratrol-like compounds,
membantu melindungi DNA sel kulit daripada kerosakan penuaan awal.
v Anti-Glycation Support menyokong perlindungan kolagen daripada proses glycation
(punca kulit kendur & kusam walaupun umur masih muda).
v Anti-Inflammatory Cellular Calm membantu mengurangkan keradangan dalaman
yang sering jadi punca breakout, kulit kusam & wajah nampak penat

. Nicotinamide

Sejenis bentuk Vitamin B3 membantu mencerahkan kulit, mengurangkan jerawat,
mengawal minyak, menguatkan skin barrier dan menyokong tenaga badan.

v Membantu mengurangkan penghasilan melanin, sekali gus membantu kulit kelihatan
lebih cerah dan sekata.

v Mempunyai sifat anti-radang yang membantu menenangkan kulit berjerawat dan
kemerahan.

v Membantu mengawal pengeluaran sebum, sesuai untuk kulit berminyak atau mudah
berjerawat.

v Membantu mengurangkan garis halus, kedutan dan kulit kusam dengan
meningkatkan pembaikan sel kulit.

Whey powder / Serbuk Whey
Serbuk premium sumber protein berkualiti tinggi untuk tenaga, kecantikan &
kesihatan dalaman
v Cepat menyerap dan bagus untuk repair atau bina sel badan
v Bantu rasa kenyang lebih lama - sesuai untuk kawal selera & diet sihat
v Membantu meningkatkan metabolisme
v Support kesihatan kulit dan rambut
v Kaya asid amino penting (BCAA) - bagus untuk otot

Inulin (Prebiotic Fiber)

Rahsia kulit lebih bersih, glowing & sihat dari dari dalam
v Kurangkan jerawat & breakout

v Kawal keradangan kulit, kurangkan inflamasi

v Kulit lebih glowing & cerah sekata

v Kuatkan skin barrier - kurangkan kulit kering & kusam

v Galakkan penghasilan kolagen



7. Probiotic (Bifidobacterium Longum)
Probiotik semulajadi untuk usus sihat, imun kuat & kulit lebih cantik
v Tahan asid perut, hidup sampai ke usus
v Meningkatkan penyerapan nutrien
v Membantu buang toksin & kurangkan breakout
v Kuatkan imun lawan bacteria jahat & virus

v Sesuai untuk semua peringkat umur

8. Saffron
Bahan premium untuk kulit glowing dan bersih berseri!
v Dikenali sebagai 'Emas Merah' & 'King of Spices'
v Membersihkan kulit dari dalam
v Mengurangkan jeragat, parut & dark spot
v/ Memberikan pencerahan sekata semula jadi
v Anti- aging

9. White Curcumin
Kulit cerah + bebas jerawat dalam satu bahan!
Kulit cerah & bebas jerawat dalam satu bahan!
Versi premium kunyit putih bersifat anti-radang & antioksidan. Membantu:
v Merawat jerawat dari akar
v Mengurangkan kemerahan & minyak berlebihan
v Memberi pencerahan sekata

10. Sakura Extract
Aura pinkish natural dari bunga Jepun!
v Mengurangkan kekusaman & mencerahkan kulit
v Menyokong regenerasi sel kulit
v Memberi kesan awet muda & kulit lebih halus

11. Astaxanthin
Antioksidan paling HEBAT untuk ‘flawless skin’!
v Melicinkan kulit & mengurangkan garis halus
v Melawan jerawat & kemerahan
v Menjadikan wajah lebih lembut, anjal & segar
v Lindungi sel dari kerosakan UV & pencemaran

12. Tremella fuciformis (Snow Mushroom)
Natural Botox dari alam semula jadi!
Memberi hidrasi mendalam, menjadikan kulit lebih gebu, lembap dan glowing. Lebih
hebat dari Hyaluronic Acid — sesuai untuk kulit kering, kusam atau berjerawat.



13. Bird Nest Extract
Rahsia kulit glowing!
Digemari sejak turun-temurun, ekstrak sarang burung membantu melembapkan kulit
secara intensif, menjadikan kulit lebih tegang dan anjal.

14. Sucralose
Rasa manis semula jadi yang sedap tapi bebas gula — sesuai untuk semua peringkat
umur & gaya hidup aktif!

15. Krimer Bukan Tenusu
Tanpa susu tanpa risau - rasa creamy jaga kesihatan dalaman
v Rendah kolesterol dan bebas lactose
v Piilihan vegan & plant based
v Rasa konsisten, ringan dan mudah larut

B. Cara Penggunaan

e Waktu Sesuai:

Boleh diambil sebelum sarapan

e Penyediaan:

1) Tuang satu (1) scoop ke dalam gelas berisi air suam ataupun sejuk (150ml).

2) Bancuh sehingga larut dan hidangkan. Ambil selepas sarapan dan pastikan untuk
minum banyak air kosong sepanjang hari.

3) pengambilan bersama Laluna Mix Berry tidak lebih dari 2 kali sehari

e Kekerapan:
Untuk umur remaja 12 tahun, disarankan ambil sehari sekali sahaja. Untuk dewasa

boleh ambil sehingga 2 kali

Maklumat Tambahan:
Setiap botol Yolla Plus+ Matcha mengandungi isian 500gram
Jumlah keseluruhan isian adalah 33 scoop

Dibekalkan dengan scoop percuma di dalam botol



C. FAQ (Frequently Asked Questions)

1.

Berapa umur yang boleh mengambil YOLLA Plus+ Matcha?

J: Sesuai untuk individu berumur 12 tahun ke atas.

Bila waktu terbaik untuk mengambil YOLLA Plus+ Matcha?

J: Selepas sarapan adalah masa terbaik untuk penyerapan nutrien yang optimum.

Adakah terdapat kesan sampingan mengambil YOLLA Plus+ Matcha?
J: Produk ini menggunakan bahan semula jadi dan selamat diambil. Namun, jika anda
mempunyai alahan atau keadaan kesihatan tertentu, disarankan untuk merujuk doktor

sebelum pengambilan.

Bolehkah wanita hamil atau menyusui mengambil YOLLA Plus+ Matcha?

J: Sebenarnya tiada isu mengikut bahan-bahan yang digunakan. Untuk ibu hamil lebih
baik dapatkan pengambilan untuk usia kandungan 3 bulan ke atas, untuk ibu menyusui
selepas bayi mula makan solid food dan bebas long jaundice. Boleh dapatkan nasihat

doktor sebagai langkah berjaga-jaga jika bayi sensitif terhadap apa yang ibu ambil.

Apakah perisa YOLLA Plus+ Matcha?

J: Perisa matcha viral dari bahan semulajadi yang enak dan mudah dinikmati.

Bolehkah YOLLA Plus+ Matcha dikemam?
J: Tidak. Tidak disarankan dikemam kerana YOLLA Plus+ Matcha lebih sedap jika

dibancuh Dan diminum sejuk
Adakah YOLLA Plus+ Matcha pahit?
J: Tidak. Gabungan formulasi ni lengkap dengan creamer dan sucralose sebagai

pemanis semula jadi, bebas gula putih dapat mengimbangi rasa.

Adakah YOLLA Plus+ Matcha manis?
J: Tidak terlalu manis, rasa creamy kerana menggunakan Sucralose sebagai pemanis

semula jadi, bebas gula putih.



9. Berapa lama jarak pengambilan dengan suplemen lain?

J: Boleh diambil sekali. Rujuk jadual dibawah untuk jarak pengambilan

Produk / Suplemen Lain

Status

Catatan Penting

Pinky Pinky Glutathione

Boleh

Kombinasi terbaik untuk
cerah + kurangkan jerawat
dan parut.

Kolagen (minuman/serbuk)

Disarankan

Tiada interaksi, bantu kulit
lebih tegang dan anjal.

Multivitamin / Vitamin umum

Boleh

Tidak perlu ambil Vitamin C
tambahan dos besar kerana
Yolla+ Matcha sudah ada
Vitamin C

Produk slimming / detox ringan

Boleh

Sesuai, asalkan bukan julap
kuat. Sokong usus sihat dan
detox.

Jamu / produk dalaman wanita

Boleh

Ambil pada waktu berbeza
(contoh: Yolla+ Matcha pagi,
jamu sebelum tidur).

Vitamin C tablet tambahan

Boleh

Yolla+ Matcha sudah cukup
Vitamin C, elakkan ambil
Vitamin C dos besar

Suplemen Antioksidan dos tinggi

lain (Astaxanthin kapsul,
Glutathione tinggi)

Ambil berjaga-jaga

Fungsi bertindih, lebih baik
jarakkan pengambilan.

10. Boleh ke ambil semasa haid / period?

J: Ya, selamat diambil semasa haid.

11. Berapa lama satu botol boleh bertahan?

J: Bergantung kepada penggunaan, satu botol mengandungi 33 scoop biasanya

bertahan 15 hingga 20 hari jika diambil secara konsisten.
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